KoHCEeKT OTKPBHITOr0 3aHATHS 110 AKTEPCKOMY MACTEPCTBY
«/leficTBHEe U YYBCTBO»
18.04.2025r.
Yupexnenne: MbYJIO «llenTtp pasButus TBOpUECTBA JAETEW W

FOHOUIECTBA».

TBopueckoe o0benunenune: «lllkona annmaTopoB»

Ileparor: Cax Oxkcana HwumkomaeBHa, meaaror JIOIOJHHUTEIBHOTO
oOpa3oBaHMS.

Bo3pacrt o0yuarmmuxcsi: 9-13 ner

KosauuecTBo o0yuarwmuxcs: 14 yenosex

Tun 3aHATHII: KOMOMHUPOBAHHOE

Tema «/lericTBue n uyBCcTBO. [IpakTHUecKkas 4acTh: KOHIEPT»

Heab 3aHATHA. PACKPBITH TMOHAITHE <«JICUCTBUE W YYBCTBa» W
HAY4YUTHCSI IPUMEHSTh UX HA 3aHATHUSAX M0 aKTEPCKOMY MAacCTEpPCTBY
3agaum:

Obpa3zosamenvhbie:

- TOPOBEPUTHh YPOBEHb 3HAHMM YMEHHI W HaBBIKOB AaKTEPCKOTO
MacTepCTBa;

- CHSITh MBIIIICUHBIC U TICUXOJIOTUYECKUE 3aKUMBI;

- HAYYUTh NOAOUPATH IMOLUHU K JEHUCTBUSM;

- popMupoBaTH CIOCOOHOCTH K UMIIPOBU3AIUY;

Paszsusarowue:

- pa3BUBaTh YMEHHE MEpeaBaTh YyBCTBA WM AMOIUM, YMEHUE BIAJETh
VMU,

- pa3BUBaTh (PU3MYECKHE BO3MOXHOCTU Tejla, dYepe3 TPEHUHT
MBIIIEYHOTO pacciabIeHuUs;

- pa3BUTH AMOIMOHAILHYIO c(epy, oOpasHOe MblLIeHHE, (HaHTa3HIO,
BOOOpakeHHE, CTPEMIICHUE K CAMOBBIPAKECHHUIO.

Bocnumulearowue:

- BOCIIUTHIBATH JIIOO03HATEILHOCTD, MTAPTHEPCKUE OTHOIICHUS;

- BOCIIUTHIBATh YMEHHE pad0OTaTh B KOJIJIEKTUBE;

- MOTUBUPOBATH Ha JaJIbHEUIIINE 3aHSITUS T€aTPaIbHBIM TBOPUECTBOM.
Texnnyeckoe OCHalIeHHWE: KOJOHKA, CTyJdbid 1O KOJHUYECTBY
00y4aroIIMXCsl, HEOOXOMMBIN PEKBU3UT U DJIEMEHTHI KOCTIOMOB.

Xoa 3aHATHIL:



1. OpranuzaluoHHBII MOMEHT. Busutka, B (puHane BUBUTKHU -
TaHen «Emp kamry»

2. TpeHUHTr Ha CHSATHE HANPSHKEHUS] U 32KMMOB MBIIII] TEla Y
BOCIIUTAHHUKOB.

3. Pa3MmHKa roiocopeudeBoro ammnapara.

1.0Opranu3anuOHHbIN MOMEHT:
Ilenaror: 3npaBcTByiiTe pedsrTa!
Hetn: 3apaBCTByUTE.
[Iemaror: 3mpaBCTBYWTE KOJUIETH, 3APABCTBYUTE YBaXKaeMble POAUTEIHN!
S Bcex ceroaHd pajxa BUIAETh B Haimled ayautopuu. M ceromns s
MPEJICTABIIII0 BaM OTKPBITOE 3aHATHE, TeMa «/[elCcTBUE W YyBCTBO»
(mepeumcnser menb u 3amgaun). Jloporume pedsATa, CETOTHS MBI
MPOJOJKAEM U3y4aTh TeMy «/[eliCTBUE M 4yBCTBa», MOBTOPUM IOHSITHE
CLIEHUYECKOE JICMCTBUE U TO3HAKOMUMCS C HOBBIM ITOHATHUEM YYBCTBA U
smoumu. Hy a ceiiuac Mbl HAYHEM Hallle 3aHATHUE C pa3MUHKU. KTO MHe
CKaXXET, 3a4€M HaM HYy>KHa pa3MHUHKa?
Jletr: 4TOOBI MPUBECTU TEIO B MOPSAOK, UYTOOBI COOpaThCsi, YTOOBI
OCBOOOJUTCSI OT MBIIIIEYHBIX 32KUMOB.
ITegaror: Monoaupl, MpoIry BCEX HA CUEHUYECKYIO TIJIOMIAJIKY.
(IeTH BBIXOMST Ha CLIEHY U BCTAIOT B IIAXMATHOM MOPSIIKE)
2. TpeHUMHr HAa CHATHE HANPS)KEHUSA M 32KMMOB MBIIII Teja Yy
BOCIIUTAHHUKOB.
[Tegaror: Mrak, HaUMHaeM Hallly pa3MUHKY C pa3orpesa Tela.
[ToBOPOTHI rOJI0BOM HA MIPABO, HAJIEBO,
HaxJioHbI T0OJ10BOM BIIpaBO, BIEBO, BIEPE, HA3A/,
Bparenue rojioBou no Kpyry BIIPaBo, BJIEBO,
[TomHMMaeM 1IedYn BBEPX, BHU3 OJJTHOBPEMEHHO, IO OYEPE/IH,
KpyroBsie BpailieHus 3a0sCThIMU C MOJIHATUEM PYK 10 YPOBHS ILICUEH,
Bpamienue pykamu Briepex Hazaz
Haxiions!l BipaBo, BIJIEBO, BIIEped, HAa3a/1,
BpanieHnne KoJIeHHBIM CYCTaBOM U TOJIEHOCTOITHBIM CYCTaBOM,
Bnox rioyOokuid, BeIIOX (BCE 3JIEMEHTHI yIpaKHEHWH aenarorcst mo 4
paza)

ITegaror: Momnoaupl, a cedyac JaBalTe CAEIAeM YIPAKHEHHUE HA
PacCKpENnonieHue U OCBOOOXKICHUE OT 3KUMOB.
YnpaxxkHeHue: JEIIHbIE CKYJIBITYPHI,
[lemaror: mocie TOTO Kak Mbl C BaMU Pa3MsUIM Halll€ TEJIO, YTO MbI
pa3MuHaEM Aajblie?



Hetu: I'omocopedeBon anmnapar

[lenaror: IlpaBunbsHo. [[yia TOro 4toObl Hala pedb ObLIA YETKOW H
MOHSITHOM, CIIEJIAEM APTUKYJISIIITUOHHYIO THMHACTHUKY.

3.PasMHUHKA roji0cope4eBoro anmnapara.

[Tokycanu KOHYHK A3bIYKa

HammHkoBaIM A36I90K

[ToxeBanu sI3bIK JIEBBIMU U TIPAaBBIMU 3y0aMu
[TouncTunu 3yOKHU S3bIYKOM

[IpOoTKHYJIN MOMEPEMEHHO A3BIYKOM IEYKHU
S3b190K — Kajo 3Meun

KoHurKkoM s13bIKa B BO3yX€ HATMCAIA CBOE UMS
S13b190K - yacoBas CTpeIoUKa

[Tokycanu HUKHIOIO TYOKY

0. TIlokycanu BepXHIOIO I'yOKY

11. 3akycunu medku (priOka)

12. Caenanu 0OMKEHHOE JIUIO

13. Cpnenanu yauBI€HHOE JIUIIO

14. VYnpIOHYyIUCH

BHOooO~Noog~wdE

[legaror: A Tenmepp mnepewaeM K CUEHHYECKOM peuun. JlaBanTte
BCIIOMHUM HaIll 3ByKOPSIJ.

Hetm: -2 —-A-0-Y —bl

[Iemaror: A Teneps qaBauTe NOUTPaeM B UTPy «BOMpPOCHI-OTBETHD)

YupaxxkHeHus HA IbIXaHHeE:

YupaxxkHeHuss Ha MNpPoM3HOILIeHHe OyKB H OykBocouyeTaHud (B
JABUKEHUH).

-bI'1Y, BI' 10, BI' IA, BI' /12, BI'IbI, BI'ZIN.

-brik Tynory6, Tynory0eHbKuid ObIYOK, y ObIka OblIa ry0a, Obliia Tyna.
-Exan ['peka uepes peky...

-bo6p 106p 10 6OOPSAT

-IIpoBOpOHMIa BOpOHA BOPOHEHKA



-Tonops! OCTpBI 10 MOPHL, A0 TTOPBI OCTPBI TONOPHI. . .

Ha BBIHOCIUBOCTH AbIXaHUA:
-«Kak Ha ropke Ha npuropke ctost 33 Eropku...»

-«OT TOMIOTA KOMBIT IBUIb MO IIOJIIO JIETUT, IbLJIb IIO IIOJJK JCTUT OT
TOIIOTA KOIIBIT».

«Mawm, MEy HaAMD.

[Iemaror: ornmuuno! Paszmsnucs! Ilpomry Bcex caauThCsi B TBOPYECKUU
MTOJTYKPYT.

(1eTu BBICTPAUBAIOT MOJYKPYT U3 CTYJILEB HA CIICHE U CAJISTCS)
4.IToBTOPpEHNE M3YUEHHOT0 MAaTepHUaJa.

[Iegaror: Ha TpOUIIOM 3aHATUM Mbl C BaMHM HaydaJld H3y4YaThb TEMY
«JleucTBUE W 4YYBCTBO» W MO3HAKOMUJIMCH C TOHATHE — JICMCTBHUE.
JlaBaliTe BCIOMHHUM, YTO TaKO€ JACHCTBHUE?

Jletu: nericTBue 3TO JBUKEHHUE, KOTa aKTep YTO-IM00 JenaeT Ha CIICHE
U T.1.

[Tegaror: Jla neMCTBUTENIBHO, HA CLIEHE HYXHO JAeiCcTBOBaTh roBopui K.
C. Cranucnasckuii. B cBoeil knure «Paborta akrtepa Haj coboil " oH
nucalt: «Jledcteue, NBUKEHHE, aKTUBHOCTb — BOT HA YEM AECPKUTCS
JIPaMaTU4ECKOe UCKYCCTBO, HCKYCCTBO akTepa. CamMo CJI0BO «JIpaMay Ha
JIPEBHETPEUYECKOM S3BIKE O3HAYAET «COBEPIIAIOIIEECA IICHMCTBUE» . Ha
JJATUHCKOM SI3bIKE ITOMY MOHSITUIO COOTBETCTBOBAJIO clioBO aktio , TO
caMoO€ CJIOBO, KOPEHb KOTOPOrO — aKT — IIEPEINIe] U B HAIlM CJIOBA :
«aKTUBHOCTBY», «aKTEpP», «akT». MWtak, pgpama Ha CIHEHE €CTh
COBEPLIAIOIIECECS Y HAC HA IJa3ax JACWCTBUE, a BBILICAUINN HA CUCHY
aKTep CTaHOBUTCA JEUCTBYIOIIUM. Tak »xe pneiicTBue ObIBaeT
aKTUBHBIM W TMAacCHUBHBIM. JlaBailTe mNpuBeIEeM TPUMEP AKTUBHOTO
JICHCTBHUSL.

[lemaror: nepeyrciInTe aKTUBHBIC IEUCTBUSA?

Jletu: Oerath, MpbITaTh, MBITh TMOJI, CKaKaTh HAa CKAaKaJIKe M T.].
[Temaror: Xopoiio, a Tenepb HA30BUTE MACCUBHBIC JICHCTBUS.

Jletn: yuTarth, CriaTh, UTPaTh B MAIIKA U T.J.

[Temaror: mosonansl! M BOT ceilyac aaBaiiTe IMOKaXeM HEKOTOPBIE W3
ATUX NEUCTBUU.

1.  JloBute prIOY



Moete nou

Hrpaere Ha CKpUIIKe
Moete 0KHO
Kopmute romyoei

R wN

[Iemaror: xopomo. Ho nelicTBue HUKOrJa HE COBEPIIAECTCA MPOCTO TaK,
JNEUCTBUE BCErga JellaeTcs paau 4ero-to. JlaBanute mnposenem
HEOOJIBIIION PKCIIEPUMEHT M MOUTpacM. Y MEHS €CTh MOHETKa, s ceiuac
ee CIpsyy, U KTO HaWIeT ee MEpBbIM, TOT MOXKET 3a0parh cebe, B
Ka4yeCTBE HArpa/ibl.

Ynpaxnenne «CnpsiTaHHasi MOHETa)

3aganue: Mure cupsTaHHYIO MOHETY: a) HE 3Has, TJe OHa; 0) 3Has, r1e
OHa HAaXOJUTCS, HO Jieasi BUJ, YTO Bbl HE 3HAECTE.

[lenaror: cracu6o0, NpUCAKUBANTECH.

5.M3y4yeHne HOBOIro MaTepuaJa.

[Tenaror: Kakue y Bac 4yBCTBa U YMOLMHA BO3HHUKAJIU B IEPBBIN pa3?
Jletu: uHTEpEC, paBHOAYIIINE, a3apT U T.J1.

[Tegaror: A BO BTOpOM ciyyae?

Jetu: 6e3paznuuue, CKyka  T...

[lenaror: Bot BuauTe, Kakue Obl JACHCTBUS Bbl HE COBEPIIAIM, OHU
POXKIAIOT YyBCTBA, SMOLUMHU. VI BOT MBI OJONUIM K TEME HAIIIETO YpPOKa.
B 0ObI14HOM %HW3HU, COBEPIIIAS TE WU UHBIC ICUCTBUSI, BbI JICIAETE UX CO
CBOMMHM IMOIIUSIMH, TaK U Ha CIIEHE, B CIIEKTaKJIe, Balll Fepoil CoOBepIIaeT
JEUCTBUSA CO CBOUM UYBCTBOM HJIM 3MOIUSAMHU. DTH UYBCTBA MOTYT OBbITh
MPONUCAHbI B MbECE aBTOPOM, WJIM JAHbl BaM PEKUCCEPOM, UIIU BBl UX
MOXKeTe IpuaAyMaTh cede camu. HyBcTBa MOTYT OBITH O0Jiee rTyOOKUMH,
OoJiee JOJTOBEYHBIMH, @ SMOILIMM MIHOBEHHBl WM JUISTCA HE JIOJTO.
YyBCTBO JIFOOBU MOXKET JJIUTHCA HE OJMH T'OJ, @ BCIIBIIIIKA THEBA MOXKET
MPOJJINTHCS BCETO HECKOJBKO CeKyHJ. UyBCTBa Tak k€ MOTYT OBITh U
OTpUIIaTEIbHBIE U MOJIOXKUTENbHbIE. [lpuBeguTe MHE B TpUMEp
OTpUIlaTEIbHbIC YyBCTBA.

JleTu: THEB, CTpax, HEHABUCTD, 310CTh. I pycTh, 00MIa U T. 1.

[lenaror: A Tenepb NOJIOKUTEIBHBIE. . ..

Hetu: Cmex, 1000Bb, yAUBICHUE, BOCTOPT, HEXKHOCTh, 3a00Ta, U T.1I.
[lemaror: A Temeph MOpOIIy BCEX Ha CIEHY, W MBI CAEIaeM BCE TE
NEUCTBUSA, KOTOPBIE JIETIaIu PaHbllie, HO YKE C SMOLUSIMU.

1. JloBuTe pHIOY C paOCTHIO
2.  Moete 1101 ¢ Ope3rIMBOCTHIO
3. MoeTe 0KHO CO CTpaxoM



4,  Kopwmwute ronyoei ¢ yaIuBICHUEM
5.  Hrpaere Ha CKpHUIIKE BECEIO, NE€YAIBHO, a TENEPh MOJA MY3BIKY...
(BKJIFOYaeT MarHuTO(OH)

ITegaror: 3ameuarenbHo! A Tenepp JaBaliTe HEMHOIO OTIOXHEM H
n30aBUMCS OT 32’KUMOB.

HNrpa «3j1eKTpUuYeCKUM TOK».

Ilemaror: HemHoro oTHOXHYJIM, a TeHepb MNEpexoauM K Ooliee
CJIO)KHOMY 3aJIaHUI0, K MyOJIMYHOMY OAuHOuYecTBY. Celyac KaxKIblil U3
Bac MpuayMaer cebe JeHCTBUE U T€ YyBCTBA WM SMOLIMH, KOTOPOE OHO
B Bac poxzaaer. Bel BBIWIETE HA CLIEHY U IOKAaXETE HAaM, HAlla 3aJada
yrajgatb, 4To 3TO 3a JCKWCTBHE W KAKUE SMOILIMU Bbl HCIIBITHIBACTE.
[Toxamnyiicra!

(letu mo ouepenu MOKa3bIBAIOT YIPAKHEHUE, a BCE yTaAbIBAIOT)
[Iemaror: Monoauel! W mnocinegHee ynpaXHEHUWE Ha 3aKPEIUICHUE
JAHHOTO MaTepuania: elcTBue OyJeT y BCEX OJHO, & OMOIMH MPU ITOM
BbI OYy/IETE UCIIBITHIBATH Pa3HbIC, U TaK MPOITY BCEX Ha CICHY!

(IeTH BBIXOJST Ha CILICHY)

[lenaror: A nelictBue OyAeT OYE€Hb MPOCTOE: TaHIIEBaTh (3BYYUT
MY3bIKA)

WNrtak, mpemmaraeMple  OOCTOATENIBCTBA:  JUCKOTEKa, JICHCTBHUE!
TaHIEBaTh, YMOLKU: PANOCTh, CKPOMHO, OTPBIBAETECH, C HEHABUCTHIO,
CTECHSIETECh, XOTUTE MOHPABUTHCS MApPTHEPY, CO CTPaxoM, CKYYHO,
CYacTb€, OTYasiHHO, MpHUBJIEKaeTe K ce0e BHHUMAaHUE, BBl KOPOJIb
TaHIIoJIa, BEBICOKOMepHO. Ciacu00. MoxeTe NpucecTs.

6.1loBTOpPCHUE U 3aKpeIICHHE.

[lenaror: Xopomo! Msl ceroiHss ¢ BamMy XOpOIIO MOpadOTanu u
MpeJiyIararo MOBTOPUTH TO, YEMY MBI CETOJIHSI HAYUHIIHC.

- Uto poxnaer nerictBue? (3MOLMH , YyBCTBA)

- UeM OoTJIMYAIOTCS] SMOLMM OT YyBCTB? (4yBCTBa 00JI€€ JIOJITOCPOYHEI, a
AMOIIUU OBICTPHIE)

- Kakue ObBalOT 4yBCcTBa, »HMoOIUHU?  (OTpUUATEIBHBIE U
MOJI0KUTEIIbHBIC)

- 3aueM JeHCTBUE HYKHO OKpaIlIMBaTh YyBCTBAMU, SMOIUAMHU? (UTO ObI
OBLIIO TIPABIONIOI00HO, HHTEPECHEE 3PUTEITIO)

- Kakoe u3 3aganuii Bam nokaszajioch HauOO0Jee CIOXKHBIM?

- Kak BBl cuuTaeTre 4YTO Yy Bac CEroJIHS HE IMOJY4YUJIOCh, a 4YTO
MOJTYYHIIOCH?



[lemaror: Bce monsTHO. Pebsara, BBl CErogHs OYEHb XOPOIIO
nopabotanu! Hayuuinuce npuMeHsTh AEUCTBUSA M YyBCTBa Ha MPAKTHUKE,
UMIIPOBU3HPpOBaIU. M s cunTaro 4TO BCE 3aMeUaTesIbHO CHPABUIIUCH C
3amanusiMu. U B (puHane mokakeM HECKOJIbKO HamboJiee MHTEPECHBIX
CUEHHYECKHUX ATIOJ0B U TaHIIEBAIbHBIX KOMITO3HUIU.

7.Peduiexcus.

[lenaror: U B moaBeieHUM UTOTOB HALIETO 3aHITUS MHE XOUYETCS Y3HATh
Bame MHeHue. Ha crone nexar macku u ¢daomactepsl, S mpeiararo
KaKJIOMY B3SITh 1 HAPUCOBATh HA MAacCKe Ty DMOIIMI0, KOTOPasi BhIpaKaeT
BalllE OTHOUIEHHWE K MPOIIEAIIEMY 3aHATHIO. (IETH PUCYIOT Ha MackKax
POXKULIBI)

Ilemaror: PeGsara, cnacu6o BaMm OoJibIioe 3a TBopueckoe obmieHue! Tak
K€ XO0uy MmoOnarogapuTh BCEX TOCTEH 3a TO, YTO HAUUIM BpEeMS U
IIPUIILUIA K Ham!



